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Records TC Femmes outdoor

Disciplines Noms & Prénoms Année |Performances || ¢gende
100 Métres Nzukou Wakam Calie Lizzi 2023 11"61
200 Métres Schoemaker Liefde 2021 24"21 Record du club
300 Métres Schoemaker Liefde 2021 38"09 Record du Hainaut
400 Metres Schoemaker Liefde 2019 53"38 Record LBFA
800 Metres Vandereslt Elise 2022 2'01'68
1000 Metres Vandereslt Elise 2017 2'42"54 Nouveau record
1500 Métres Vandereslt Elise 2021 4'02"63
3000 Métres Deroubaix Nathalie 1998 9'39"85
5000 Métres Deroubaix Nathalie 1998 16'25"19
10000 Métres Deroubaix Nathalie 2001 35'48"16
Mile Vandereslt Elise 2017 4'48"53
3000 métres steeple Genique Lizzy 2025 11'42"54
100 Métres haies Vancauwemberghe Siliane 2021 13"79
400 Metres haies Hautenauve Jacqueline 1987 1'00"10
Longueur Catherine Gilmant 1991 6m24
Hauteur Hautenauve Jacqueline 1988 1m77
Perche Dufour Iréna 2004 4m20
Triple saut Lhote ELisa 2023 12m10
poids Gobeaux Jacqueline 1986 13m86
Disque Boucquegneau Marie Francg 1986 48m94
Javelot Hautenauve Jacqueline 1988 43m94
Marteau Dauge Océane 2024 47m36

Nzukou Wakam Calie Lizzi -
4x100m Ousmanou Rayhanna -

Museur Calista - Laurent

ANyssa 2023 47"60
4x200m Uromin EVangeAC 2015 | 14466
4x400m VandoreistE-Sehoemakeri| 2019 | 35494
4x800m 1998 9'25"46
Heptathlon Hautenauve Jacqueline 1988 5926p

Records TC Femmes indoor

Disciplines Noms & Prénoms Année |Performances
60 Métres Nzukou Wakam Calie Lizzi |2022-2023 7"50
200 Metres Schoemaker Liefde 2021 24"46
300 Métres Schoemaker Liefde 2018 39"58
400 Métres Schoemaker Liefde 2021 54"06
800 Metres Vandereslt Elise 2021 2'02"50
1000 Metres Vandereslt Elise 2017 2'46"21
1500 Métres Vandereslt Elise 2021 4'05"71
60 Métres Haies Vancauwemberghe Siliane 2017 8"53
Longueur Cooper May Lee 2015 5m88
Hauteur Depas Zoé 2024-2025 1m76
Triple Saut Lhote Elisa 2022-2023 11m96
Perche Dufour Iréna 2003 4m10
poids Perini Maelle 2025-2026 13m69

C. Nzukou Wakam + E
4x200m Godeau + C Museur + R 1'42"51

Ousmanou 2022-2023
4x400m
Pentathlon Defosse Maeva 2022 2497 Points




