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Records Cadets Hommes outdoor

Disciplines Noms & Prénoms Année Performances
100 Metres Plisnier José 1986 11"0 - 11"26
200 Metres Plisnier José 1986 22"9 - 23"16
300 Metres Screve Alexandre 2010 36"74
400 Métres Screve Alexandre 2010 50"80
800 Métres Screve Alexandre 2010 1'55"98
1000 Métres Screve Alexandre 2010 2'32"13
1500 Métres Druez llyes 2023 4'04"26
2000 Métres Plumat Mathias 2016 6'16"13
Mile Druez llyes 2023 4294
1500 metres steeple Screve Alexandre 2010 4'39"16
100 Métres haies (0,91) Vandermessen Arnaud 1982 15"2-15"46
100 Métres haies (0,84) Franzini Rafael 2023
200 Métreshaies  ~ femmeemememeememeeeeeeeeee [ e [ e
300 Métres haies Vandermessen Arnaud 1982 41"2 - 41"46
Longueur Costa Michel 1969 6m23
Hauteur Verset Owen 2023 1m83
Perche Verset Owen 2023 4m40
Triple saut Marongiu Gabriel 2025 12m16
poids Van Elsuwe 2001 14m51
Disque Malingriaux Simon 2021 48m34
Javelot Descamps Benjamin 2000 46m88
Marteau Avarello Salvatore 1996 55m88

Clément Veriter - Tom Strubbe
4x100m - Gabriel Marongiu - Gabriel 2025

Stellato 46"30
4x200m s s ]
4x400m Moha 2006 4'15"22
4x800m Moha 1979 8'50"4
Octathlon Verset Owen 2023 4865 Points

Records Cadets Hommes indoor

Disciplines Noms & Prénoms Année Performances
60 Métres Stellato Gabriel 2025-2026 7"33
200 Métres Stellato Gabriel 2025-2026 23"16
300 Métres Seutin Bastien 2012-2013 39"38
400 Métres Semenou Bryan 2011-2012 56"44
800 Metres Plumat Mathias 2015-2016 2'04"91
1000 Metres Plumat Mathias 2015-2016 2'41"46
1500 Metres Plumat Mathias 2015-2016 4'24"95
60 Métres Haies (91 cm) Delaere Christophe 2000-2001 9"39
60 Métres Haies (84 cm) Franzini Rafael 20222023 |G
Longueur Marongiu Gabriel 2024-2025 5m71
Hauteur Verset Owen 2022-2023 1m85
Triple Saut Arnaud Sca|quin 2002-2003 11m52
Perche Verset Owen 20222023 ||
poids Mbulay Nolan 2025-2026 13m94

Veriter Clément - Strubbe Tom
4x200m - Marongiu Gabriel - Stallato 2024-2025 1'39"67

Gabriel
4x400m e e | e
hexathlon Strubbe Tom 2025-2026 3556 points




